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Lehrgangsbericht zum 7. DTSKF Sommercamp 2022 in 

Marienwerder Feriencamp „Dorado“  

 

In der Zeit vom 07.-10. Juli 2022 trafen sich 31 Karateka im Trainingscamp Dorado 

bei Marienwerder. Wir hatten ein ganzes Haus „Dachsbau“ mit Nebenplätzen und 

PKW-Stellmöglichkeiten für uns allein.  

 

 

Es waren Karateka aus 8 Vereinen die aus 3 verschiedenen Bundesländern an-

gereist waren. Immerhin fanden sich 16 Trainer (Schwarzgurte) und 15 Farbgurte, 

darunter 10 x 1. Kyu ein.  

Der Trainingsinhalt staffelte sich in eine gezielte Trainer – und Kampfrichteraus-

bildung, aber auch eine Vorbereitung auf die Sho-Dan Prüfung, da sich 7 Kandidaten 

der diesjährigen Prüfung stellen wollten. 

 

 

Wir behandelten den Inhalt des Dojo Kun, dessen Bedeutung und Inhalt. Im Karate- 

technischen Inhalt ging es um die Organisation der Basis Karate – Technik und um 
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Todome-Waza als Ziel der technischen Anwendung. Weiterhin zum besseren 

Verständnis, wurde erläutert „was ist ein Ippon oder Waza-Ari“ oder keine Wertung. 

Zum Thema Kata beschäftigten wir uns mit den 10 Elementen einer Karate-Kata. 

Das speziell an der Kata Meikyo und Meikyo Nidan. Für die Erarbeitung der Kata 

Rohai verblieb leider keine Zeit. Auch konnten wir nur 3 der 10 Elemente einer Kata 

bearbeiten und trainieren. Aber es gibt ja noch mehr Veranstaltungen. 

Das Finale des Trainingscamps bildete dann die Prüfung. Zu Beginn wurden 

Stephan und Melina Weber mit Erfolg zum 7. Kyu geprüft. Sie fühlten sich zwischen 

den ganzen Danträgern etwas unwohl, empfanden es dennoch als Ehre an diesem 

Camp dabei zu sein. 

Dann stellten sich 7 Kandidaten der Schwarzgurt-Prüfung: 

Antonia Frenz  VTKB 

Katharina Kring BBSV 

Rainer Kliebisch BBSV 

Marcus Tyrchan BBSV 

Jens Behnke  BBSV 

Wolfgang Zwick BBSV 

Michael Mittmann BBSV 

Alle Kandidaten konnten die Prüfung mit Erfolg zu Ende bringen und wurden feierlich 

in die Runde der Danträger mit Applaus aufgenommen. 

 

 

 

Die Prüfung wurde dann mit einem Grillfest entsprechend untermauert.  
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Ich gehe davon aus, dass es allen Teilnehmern Spaß gemacht hat und wir nun gleich 

einen Tag nach dem Camp mit neuen Ideen ans Werk gehen. 

Dann sehen wir uns im 8. Sommercamp der DTSKF im „Dorado“ !!!!!  

Do., 13.Juli - So., 16.07.2023. 

 

 

Osu 

 

 

 

Michael Bock, Sensei 


